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Le virus Sudoku gagne Cannes

= "Clest oih le stand sudoku?" : la petite grille de jeu qui a déja
rendu accro des milliers de lecteurs de journaux frangais - dont
La Provence -, ou elle est apparue 1'été dernier, continue sa
conguéte dans les allées du Festival infernational des jeux, jus-
qu'a aujourd’hur 4 Cannes. Le sudoku est l'une des stars de la
20 édition du Festival, qui se présente comme [I'un des plus im-
portants en Europe. L'équipement de base du fan du sudoku
("chiffre unique" en japonais) - une feuille de papier, un crayon -
détonne dans les travées de la manifestation on les demiéres créa-
tions des éditeurs de jeux de société et de jeux vidéo rivalisent de
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trouvailles sonores et visuelles.
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Dans les pas du cheval Camargue

= Le cheval de race Camargue est encore a ['honneur
* aujourdhul, au Mas de la Cure, sur la route des Saintes-Ma-
ries-de-la-Mer. Le Camargue est un animal vif, endurant, agile
et courageux. Il est aussi l'instrument indispensable du gar-
dian pour surveiller les troupeaux de taureaux. Les visiteurs
peuvent se rendre compte des atours du cheval Camargue, en
allant ce dimanche & la 5° éditon de "Camagn", orgamisée par
I' Association des éleveurs de chevaux de race Camargue, avec
la Maison du cheval Camargue. Aujourd’hui, de 10h i 18h, cu-
rieux et connaisseurs pourront découvrir les chevaux d'éleva-

ge, suivre des concours et voir des expos.

Chaussez les palmes pour
une descente sous la glace

A Orcieres-Merlette, dans les Hautes-Alpes, votre journée de ski peut étre agrémentee d’une plongée
sous la glace d'un lac de montagne. Pendant 20 minutes, quittez les skis et changez de combinaison

of, Yous ne révez pas !

Non, ce n'est pas le

toumage d'un film d’ac-
tion & la Clifthanger et un hom-
me en tenue de plongée a 2 470
m d'altitude, ¢’est normal | Sur
le domame skiable de la station
d'Orcieres-Merlette, dans un
vallon quelgque peu a écant de
la cohorte des skieurs, vos spatu-
les stoppent net. ébahies. Le
grand gaillard en costume de
neopréne el au sourire enga-
aeant, ¢'est Rodolphe.
Griice  lui, votre journée de ski
ne ressemblera plus jamais a ce
que vous avez connu. Entre
deux descentes, cette fois, vous
posez skis el chaussures, vous
troguez la combinaison de ski
pour celle de plongée. Au caur
de ce Grand Blang, quatre trous
de 2,50 m de ¢die laissent appa-
raitre 'eau du lac Profond.
Dans la glace, ¢paisse de 50 a
60 centimétres, Rodolphe el
Eric ont creusé ces puits poul
pénétrer dans |'eau. On s attend
i VOIr arriver un esquimau venu
pecher. Et ce n'est pas une idée
surréaliste car, un peu plus bas,
un petit village digloos attend
ses hites pour fu nuit. .

20 minutes de plongée
dans une eau a 3°

Giilles surgit de I'zau, enthou-
siaste : "Cest veaimen! super-
be, ces coulews ! Turquoise,
émeraude, jauie, orange... ma-
amifique.” Eric, le moniteur de
plongée, a 41é son masque el
Fembout du détendeur. "Tu es

essoufflé, rassure-tol, plonger

afors que 'on est 2 500 m o alti-
nide ¢est physique", dit-il. Cer-
tes, un plongeur expérimenté et
habitué a croiser dans le Grand
Bleu des massifs de coraux et
des poissons multicolores reste-

Les plongeurs entrent dans un trou de 2,50 m et évoluent sous la glace d'un lac. Un spectacle coloré
s'offre alors aux yeux des pratiquants.

ra peut-étre sur sa fiim s™l s'at-
tend a débusquer un dahu lacus-
fre.

"Ces bulles coincées dans la gla-
ce ef gui jouent avec la lumiédre,
clest un beau spectacle, el puis,
plonger au beau milien des pis-
fes de ski, evoluer sous la glace,
¢'est une ambiance trés particu-
lére”, commente Thierry, fanu-
lier des calanques marseillaises,

qui a apprecié. Au travers des
frous qu'il faut dégager chaque
matin car le gel a reformé une
couche de 100a 15 cm de glace
dans la nuit, la lumiére plonge
dans 'eau et se réfracte, dessi-
nant un univers surprenant.

Giilles et Eric ont apergu une fa-
mille de grenouilles, mais point
de truites qui som dissunulées
dans la vase, attendant patiem-
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mient des jours meilleurs, Rodol
phe aide le plongeur débutant &
se lisser sur le plancher de gla-
¢e el i se débarmsser de la bou-
teille de plongée.
Les yeux encore ¢lonnes, il se
dirige vers le vestiaire pour dé-
guster une hoisson chaude aprés
so sejour de vingl minutes
dans ['ean i wois degrés.
Maurice FORTOUL

SECURITE

= L& lac Profond ne I'est
pas. "3 m dont 60 cm de gla-
ce' précise Rodolphe, le pro-
fessionnel d'Oser plonger, As-
sez d'eau cependant pou
tenter un brin d'aventure
sous la glace. Rodolphe el
Eric sont titulaires d'un bre-
vet d'état el la sécurité est la
préoccupation  prioritaire.
Bien sdr, le materiel de plon-
gee est de qualité. "On e ba-
dine pas avec fa vie des
clfgnts." Combinaison étan-
che a double enveloppe,
gams étanches, deélendeur
andi-givre. Dans I'eau, un mo-
niteur et un débutant. Si les
plongeurs  sont  qualifies,
deux sont aulorisés avec |e
moniteur. Sous la glace, ung
ligne de vie, un fil d'ariane
dit-on aussi, a eélé installée
el les plongeurs évoluent en
la tenant. "On suit un par
COUrs a [a fagon d'ung via fer-
rata et on avance sur fg dos,
comme une araignee, collé
au guide”, precise Rodolphe.
Si des craquements se tont
entendre, pas d'inquiétude &
avoir, la glace est une matié-
te vivante el bouge. Avant la
plongée, les conseils uliles
ont &8 dictés, notammenl
“ayez ung axpiration lente &t
profonde pour ne pas risquer
lessoufffernent”.  Un  peu
plus tard, le plongeur redeve-
nu skieur dévale la piste. |l
aura & raconter una descen-
le pas ordinaire du toul, M.F.
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